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CURRICULUM VITAE 
MADDALENA DE MARIA, Ph.D., RN, MSN 

PROFESSORE ASSOCIATO – SETTORE SCIENTIFICO DISCIPLINARE MED/45 
SCIENZE INFERMIERISTICHE GENERALI, CLINICHE E PEDIATRICHE 

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI “LINK CAMPUS UNIVERSITY”, ROMA 

Dati personali 

Nome  MADDALENA  
Cognome DE MARIA 
Nazionalità  Italiana  
E-mail 
Pec 
Iscrizione Ordine Professionale  Ordine delle Professioni Infermieristiche di Roma Posizione n. 

47716 

Abilitazione scientifica nazionale  

Il 29/11/2023 ha conseguito l’Abilitazione Scientifica Nazionale alle funzioni di Professore universitario di I fascia, nel 
Settore Concorsuale 06/M1- Igiene generale e applicata, scienze infermieristiche e statistica medica (Settore Scientifico 
Disciplinare MED/45) valida fino al 29/11/2034 (Prot. 25710 del 29.11.23) 

Il 01/06/2022 ha conseguito l’Abilitazione Scientifica Nazionale alle funzioni di Professore universitario di II fascia, nel 
Settore Concorsuale 06/M1- Igiene generale e applicata, scienze infermieristiche e statistica medica (Settore Scientifico 
Disciplinare MED/45) valida fino al 01/06/2032 (Prot. 3758 del 06.01.22) 

Formazione  

• Dottorato di Ricerca in Scienze Infermieristiche e Sanità Pubblica conseguito presso l’Università degli Studi di 
Roma “Tor Vergata”, in data 17/04/2019 con votazione eccellente con lode; titolo tesi: “Self-care and social 
support in patient-caregiver dyad with multiple chronic conditions” 

• Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore, il 
13/12/2012 

• Master di primo livello in Management infermieristico per le funzioni di coordinamento presso l’Università degli 
Studi del Molise, il 05/05/2009 

• Laurea in Infermieristica conseguita presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore il 31/10/2003 con la votazione 
110/110 e lode ricevendo l’encomio solenne da parte della Commissione esaminatrice 

o Vincitrice del progetto ERASMUS della durata di tre mesi (luglio-ottobre 2002) presso “Universidad 
Alfonso X el Sabio” - Facultad de Ciencias de la Salud-Diplomatura en Infermiera, Madrid. Durante 
questa esperienza ho svolto tirocinio formativo presso le seguenti strutture: Clinica Chirurgica “Virgen 
del Mar”, Madrid; ospedale “San Francisco de Asis”, Madrid. 

Corsi di alta formazione e di perfezionamento 

• Principles and Practice of Clinical Research (PPCR), corso erogato dall’ Harvard T.H. Chan School of Public 
Health Executive and Continuing Professional Education, Marzo - Dicembre 2022, Boston, MA (USA) 

• Corso di perfezionamento “Fondi europei 2021-2027, tecniche di progettazione e budget” erogato da Obiettivo 
Europa, 14/02/2023 

• Corso di perfezionamento “Revisioni Sistematiche e Meta-analisi Cochrane” presso l’Università degli Studi di 
Modena Reggio Emilia in collaborazione con Cochrane, il 01/10/2021 
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• Summer school “Introduzione ai Modelli di Equazione Strutturale in R” presso l’Università degli Studi di Roma 
“La Sapienza” – Facoltà di Medicina e Psicologia, dal 31/05/2021 al 04/06/2021 

• Corso di alta formazione “Clinimetrics: Assessing Measuring Properties of Health Measurement” erogato da 
University of Amsterdam- EPIDM, dal 25/01/2021 al 5/2/2021 

• Corso di alta formazione “I modelli di Equazione strutturali: teoria e applicazione con il Software Mplus” erogato 
dal Dipartimento di Psicologia di Sapienza Università di Roma, il 09/2019 

• Summer school “L’approccio multilivello all’analisi dei dati nested” presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore 
di Milano-Scuola di alta Psicologia Agostino Gemelli (ASAG), dal 25/05/2018 al 27/05/2018 

• Corso di formazione “Analisi dei dati e laboratori” presso l’Università Sapienza di Roma – Facoltà di Psicologia, 
dal 10/2017 al 02/2018 

• Corso di perfezionamento “Statistica avanzata per la ricerca scientifica” erogato dall’Istituto di Sanità Pubblica, 
dal 11/11/2015 al 13/11/2015 

• Corso di formazione “La sperimentazione clinica” erogato da FORMAS Laboratorio Regionale per la Formazione 
Sanitaria, dal 24/10/2014 al 06/03/2015, Firenze 

• Corso di perfezionamento in gestione ed organizzazione dei servizi sanitari presso l’Università degli Studi di Chieti 
G. D’Annunzio, il 14/06/2014 

 
Esperienze lavorative 
 

• Dal 29/12/2023 a tutt’oggi con la qualifica di Professore Associato a tempo pieno per il Settore Scientifico 
Disciplinare MED/45 (Scienze Infermieristiche Generali, Cliniche e Pediatriche) presso il Dipartimento di Scienze 
della Vita, della Salute e delle Professioni Sanitarie dell’Università Degli Studi “Link Campus University”, Roma 

• Dal 02/08/2022 a 28/12/2023 con la qualifica di Ricercatore a Tempo Determinato – tempo definito (art. 24 c.3-
b L. 240/10) per il Settore Scientifico Disciplinare MED/45 (Scienze Infermieristiche Generali, Cliniche e 
Pediatriche) presso il Dipartimento di Biomedicina e Prevenzione dell’Università degli Studi di Roma Tor Vergata 

• Dal 15/08/2019 al 01/08/2022 con la qualifica di Assegnista di Ricerca per il Settore Scientifico Disciplinare 
MED/45 (Scienze Infermieristiche Generali, Cliniche e Pediatriche) presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia, 
Università degli Studi di Roma Tor Vergata, Roma 

• Dal 27/03/2015 al 28/12/2023 con la qualifica di Collaboratore Professionale Sanitario – Infermiere, presso 
l’Azienda Unità Sanitaria Locale della Romagna – Ospedale “G.B. Morgagni – L. Pierantoni”, Forlì. In aspettativa 
dal 15/08/2019 al 01/08/2022 per assegno di ricerca e dal 02/08/2022 al 28/12/2023 per l’incarico da 
Ricercatore a Tempo Determinato – tempo definito 

• Dal 01/07/2010 al 26/03/2015 con la qualifica di Collaboratore Professionale Sanitario – Infermiere, presso 
Fondazione di Ricerca e Cura Giovanni Paolo II, Campobasso 

o Dal 03/09/2013 al 25/03/2015 ha svolto funzione di Coordinatrice del personale infermieristico e 
tecnico presso l’U.O.C. di Day Hospital Polispecialistico del Dipartimento Oncologico 

• Dal 02/02/2004 al 30/06/2010 con la qualifica di Collaboratore Professionale Sanitario – Infermiere, presso 
U.O.C. di Oncoematologia dell’Università Cattolica del Sacro Cuore Centro di Ricerca e Formazione, 
Campobasso 

o Dal 01/09/2007 al 30/06/2010 ha svolto funzione di Coordinatore del personale infermieristico e 
tecnico presso l’U.O.C. di Day Hospital Polispecialistico del Dipartimento Oncologico  

o Dal 01/03/2007 al 31/08/2007 ha svolto funzione di Coordinatore del personale infermieristico e 
tecnico presso l’U.O.C. di Oncoematologia 
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Titolarità di insegnamenti universitari in Italia 
 
Ha avuto l’incarico di Professore a contratto SSD MED/45 (SCIENZE INFERMIERISTICHE GENERALI, CLINICHE E 
PEDIATRICHE) al Corso di Laurea in Infermieristica nei seguenti insegnamenti: 

• Scienze Infermieristiche - Organizzazione Professionale (CFU: 2), presso l’Università degli Studi di Roma Tor 
Vergata - Facoltà di Medicina e Chirurgia - Roma  
Dall’anno accademico 2021/2022 a tutt’oggi 

• Metodologia della ricerca 1 (CFU: 1) presso l’Università Cattolica Del Sacro Cuore – Facoltà di Medicina e 
Chirurgia – Campobasso 
Dall’anno accademico 2021/2022 a tutt’oggi 

• A scelta dello studente dal titolo “Research Nurse: Ruolo e Funzioni” (CFU: 1) presso l’Università Cattolica Del 
Sacro Cuore – Facoltà di Medicina e Chirurgia – Campobasso 
Dall’anno accademico 2021/2022 a tutt’oggi 

• Principi della Ricerca in Infermieristica ed Ostetrica (CFU: 2) presso l’Università degli Studi del Molise – Facoltà 
di Medicina e Chirurgia – Campobasso 
Anno accademico 2016/2017 e 2017/2018 

• Assistenza Infermieristica clinica 1 (CFU: 3) presso l’Università Cattolica Del Sacro Cuore – Facoltà di Medicina 
e Chirurgia – Campobasso 
Anno accademico 2017/2018 

• Assistenza Infermieristica generale 1 (CFU: 2) presso l’Università Cattolica Del Sacro Cuore – Facoltà di 
Medicina e Chirurgia – Campobasso 
Anno accademico 2016/2017 

• Evidenze applicate alla pratica clinica Infermieristica (CFU: 1) presso l’Università Degli Studi di Bologna – Facoltà 
di Medicina e Chirurgia – Bologna 
Anno accademico 2015/2016 e 2016/2017 

• Metodologia della ricerca e dell’assistenza infermieristica (CFU: 1) presso l’Università Cattolica Del Sacro Cuore 
– Facoltà di Medicina e Chirurgia – Campobasso 
Dall’anno accademico 2008/2009 al 2011/2012 

• Infermieristica clinica cronicità e cure fine vita (CFU: 1) presso l’Università Cattolica Del Sacro Cuore – Facoltà 
di Medicina e Chirurgia – Campobasso 
Anno accademico 2011/2012 

• Assistenza infermieristica pediatrica e neonatale (CFU: 1) presso l’Università Cattolica Del Sacro Cuore – 
Facoltà di Medicina e Chirurgia – Campobasso 
Anno accademico 2006/2007 e 2007/2008 

• Assistenza infermieristica ginecologica ed ostetrica (CFU: 1) presso l’Università Cattolica Del Sacro Cuore – 
Facoltà di Medicina e Chirurgia – Campobasso 
Anno accademico 2006/2007 e 2007/2008 

 
Ha avuto l’incarico di Professore a contratto SSD MED/45 (Scienze Infermieristiche Generali, Cliniche e Pediatriche) al 
Corso di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche nei seguenti insegnamenti: 

• Tirocinio Clinico Pratico 1 – Scienze Infermieristiche (CFU: 15) presso Università degli Studi di Roma Tor Vergata 
– Facoltà di Medicina e Chirurgia – Roma 
Anno accademico 2022/2023 – 2023/2024  

• Metodologia della ricerca infermieristica – Scienze Infermieristiche (CFU: 2) presso Università degli Studi di 
Roma Tor Vergata – Facoltà di Medicina e Chirurgia – Roma 
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Anno accademico 2023/2024  

• Scienze Infermieristiche (CFU: 2) presso Università degli Studi di Roma Tor Vergata – Facoltà di Medicina e 
Chirurgia – Roma 
Anno accademico 2022/2023  

• Scienze Infermieristiche (CFU: 1) presso Università degli Studi di Roma Tor Vergata – Facoltà di Medicina e 
Chirurgia – Roma 
Anno accademico 2022/2023 

• A Scelta dello Studente - Idoneità (CFU: 3) presso Università degli Studi di Roma Tor Vergata – Facoltà di Medicina 
e Chirurgia – Roma 
Anno accademico 2022/2023 

• Altre attività - Idoneità (CFU: 3) presso Università degli Studi di Roma Tor Vergata – Facoltà di Medicina e Chirurgia 
– Roma 
Anno accademico 2022/2023 

 

Titolarità di Insegnamenti universitari all’estero 
 
Ha avuto l’incarico di Professore a contratto SSD MED/45 (Scienze Infermieristiche Generali, Cliniche e Pediatriche) al 
Corso di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche nei seguenti insegnamenti: 

• Scienze infermieristiche e tecniche neuropsichiatriche e - (CFU: 2) presso Catholic University Our Lady of Good 
Counsel, Tirana (AL) 
Dall’anno accademico 2022/2023 a tutt’oggi 

• Scienze infermieristiche e metodologia della ricerca - (CFU: 2) presso Catholic University Our Lady of Good 
Counsel, Tirana (AL) 
Dall’anno accademico 2022/2023 a tutt’oggi 

• A scelta dello studente – Seminario - (CFU: 3) presso Catholic University Our Lady of Good Counsel, Tirana (AL) 
Dall’anno accademico 2021/2022 a tutt’oggi 

• Altre Attività – Lezione - (CFU: 3) presso Catholic University Our Lady of Good Counsel, Tirana (AL) 
Dall’anno accademico 2021/2022 a tutt’oggi 

• Altre Attività – Seminario - (CFU: 2) presso Catholic University Our Lady of Good Counsel, Tirana (AL) 
Dall’anno accademico 2021/2022 a tutt’oggi 

• Scienze Infermieristiche – Organizzazione professionale (CFU: 2) presso Catholic University Our Lady of Good 
Counsel, Tirana (AL) 
Anno accademico 2021/2022 a tutt’oggi 

• Scienze Infermieristiche – Infermieristica generale (CFU: 2) presso Catholic University Our Lady of Good 
Counsel, Tirana (AL) 
Anno accademico 2019/2020 

• Teaching Assistant - I al corso “Principles and Practice of Clinical Research (PPCR)”, erogato dall’ Harvard T.H. 
Chan School of Public Health Executive and Continuing Professional Education, Boston, MA (USA) 
Marzo - dicembre 2023 

 

Ha avuto l’incarico di Professore a contratto SSD MED/45 (Scienze Infermieristiche Generali, Cliniche E Pediatriche) al 
Corso di Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative e delle Professioni Sanitarie nei seguenti insegnamenti: 
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• Attività Formative a scelta dello studente– (CFU: 6) presso Catholic University Our Lady of Good Counsel, Tirana 
(AL) 
Dall’anno accademico 2021/2022 

• Altre Attività – II anno (CFU: 5) presso Catholic University Our Lady of Good Counsel, Tirana (AL) 
Dall’anno accademico 2021/2022 

Attività di formazione erogate, diverse dalla titolarità di insegnamenti universitari descritti al punto precedente, e di 
ricerca effettuate presso Università o presso qualificati enti e/o istituzioni italiani o stranieri 

• Docente al Dottorato di Ricerca in Scienze Infermieristiche e Sanità Pubblica dell’Università degli Studi di Roma 
Tor Vergata. Anno accademico 2022/2023 e 2023/2024 

• Nell’anno accademico 2022/2023 Referente universitario per il coordinamento dei docenti dell’Università di 
Roma Tor Vergata per le attività del “Corso di Orientamento Next-Generation Lazio- Università di Roma Tor 
Vergata” svolte presso l’Istituto di Istruzione Superiore di Via Silvestri 301 di Roma per il Progetto PNRR-
orientamento CUP: e81i22000510006 

• Nell’anno accademico 2022/2023 Docente delle attività del “Corso di orientamento” presso le scuole superiori 
di secondo grado tramite il Progetto PNRR-orientamento: “orientamento next generation - Università degli Studi 
di Roma Tor Vergata” CUP: e81i22000510006 

• Dall’anno accademico 2021/2022 a tutt’oggi Docente al Percorso per le Competenze Trasversali e per 
l’Orientamento- PCTO- (legge 30 dicembre 2018 n.145, art.1, comma 785) dal titolo “Non vedo, non sento, non 
parlo: come comunicare in modo efficace”, organizzato per gli studenti delle scuole superiori di secondo grado 
dall’ Università degli Studi di Roma Tor Vergata Codice: 2022MED147 

• Dall’anno accademico 2021/2022 a tutt’oggi Docente al Percorso per le Competenze Trasversali e per 
l’Orientamento- PCTO- (legge 30 dicembre 2018 n.145, art.1, comma 785) dal titolo “Che cos’hai? – Niente: la 
gestione del conflitto” organizzato per gli studenti delle scuole superiori di secondo grado dall’ Università degli 
Studi di Roma Tor Vergata. Codice: 2022MED148 

• Nell’anno accademico 2022/2023 a tutt’oggi Docente alla Scuola di Counseling Integrato per la Professione 
d’Aiuto C.I.P.A. di Roma del Corso intitolato “Nozioni della metodologia della ricerca informatica di base. Rilevare 
e organizzare dati. Redigere report e pubblicazioni” svoltosi presso l’Università degli Studi di Roma Tor Vergata 

• Docente del Corso FAD intitolato “Scrittura di articoli scientifici in ambito biomedico: basi per la pubblicazione” 
della durata di 6 ore, 9 ECM. Disponibile sulla piattaforma Consulcesi club dal 01/08/2022 al 31/12/2022 

• Relatore al convegno accreditato ECM ed intitolato “Cosa cambia nei linfomi dell'anziano” organizzato e tenuto 
presso la Fondazione Giovanni Paolo II di Campobasso in data 19/06/2014. Relazione dal titolo: l'assistenza 
domiciliare specialistica 

• Relatore al convegno accreditato ECM ed intitolato “Governo clinico” organizzato e tenuto presso la sede del 
Collegio IPASVI di Cb-Is nelle date 13 e 14/03; 04-05/06/2014. Relazione dal titolo: valutazione del bisogno 
formativo e sistema ecm 

• Relatore al convegno accreditato ECM ed intitolato “La competenza professionale: mappare le competenze dei 
professionisti sanitari per lo sviluppo organizzativo” organizzato e tenuto presso l'A.S.Re.M. in data 06/05/2014. 
Relazione dal titolo: mappare le competenze per lo sviluppo organizzativo: job-description e utilizzo di scale di 
valutazione 

• Docente e Responsabile Scientifico al Corso di Formazione intitolato “Metodologia della ricerca infermieristica” 
organizzato e tenuto presso la sede del Collegio IPASVI di Cb-Is nelle date 05, 15 e 22/11/2013 ed il 20-21/03 e 
04/04/2014. Relazione dal titolo: ruolo e metodi di ricerca 
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• Relatore al convegno accreditato ECM ed intitolato “Competenze, responsabilità degli infermieri nella 
trasfusione di sangue ed emocomponenti: sicurezza trasfusionale ed emovigilanza” organizzato e tenuto presso 
la sede del Collegio IPASVI di Cb-Is in data 14 e 21/09/2012. Relazione dal titolo: la corretta procedura della 
pratica trasfusionale di sangue intero ed emocomponenti 

• Relatore al convegno accreditato ECM ed intitolato “Audit clinico” organizzato e tenuto presso la sede del 
Collegio IPASVI di Cb-Is in data 12/05/2012. Relazione dal titolo: percorso metodologico dell'audit clinico 

• Relatore al convegno accreditato ECM ed intitolato “Andrea ed i suoi Amici” organizzato dall'Associazione 
Progetto Andrea presso il cinema – teatro di Larino nelle date 20, 21 e 22/11/2003 Relazione dal titolo: 
l'umanizzazione e la qualità dell'assistenza infermieristica in area pediatrica. 

 
Tutorato Studenti dei Corso di Laurea Triennali e Magistrali in Italia  

 
• Dal 2021 al 2023 è stata Tutor didattico degli studenti del Corso di Laurea in Infermieristica, Università degli Studi 

di Roma Tor Vergata 

• Dal 2017 a tutt’oggi è Tutor didattico del Tirocinio di ricerca degli studenti del Corso di Laurea Magistrale in 
Scienze Infermieristiche ed Ostetriche, Università degli Studi di Roma Tor Vergata  

• Dal 2004 al 2015 Tutor clinico degli studenti del Corso di Laurea in Infermieristica, Università Cattolica Del Sacro 
Cuore. 

Tutorato Studenti del Corsi di Laurea Triennali e Magistrali all’Estero  
 
• Dal 2017 a tutt’oggi, tutoraggio di numerose tesi del Corso di Laurea in Infermieristica, e in Scienze 

Infermieristiche ed Ostetriche dell’Università degli Studi di Roma Tor Vergata e Catholic University Our Lady of 
Good Counsel di Tirana (AL) 

• Dal 2019 a tutt’oggi è Tutor didattico degli studenti del Corso di Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle 
Professioni Sanitarie, Catholic University Our Lady of Good Counsel, Tirana (AL) 

• Dal 2019 a tutt’oggi è Tutor didattico degli studenti del Corso di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed 
Ostetriche, Catholic University Our Lady of Good Counsel, Tirana (AL). 

 
Tutorato a Studenti del Dottorato in Scienze Infermieristiche e Sanità Pubblica 

• Tutorato di Tesi di Dottorato di Ricerca in Scienze Infermieristiche e Sanità Pubblica dal titolo “The management 
of multiple chronic conditions in the patient-caregiver dyad” presso l’Università degli Studi di Roma Tor Vergata, 
anno accademico 2018/2019 – 2021/2022 

• Tutorato di Tesi di Dottorato di Ricerca in Scienze Infermieristiche e Sanità Pubblica dal titolo “Mutuality and self 
care in multiple chronic conditions” presso l’Università degli Studi di Roma Tor Vergata, anno accademico 
2019/2020 – 2021/2022 

• Tutorato del progetto di Dottorato di Ricerca in Scienze Infermieristiche e Sanità Pubblica dal titolo “Self-care of 
adult patient, affected by multiple chronic conditions, living in a middle-income Country” presso l’Università degli 
Studi di Roma Tor Vergata, dall’ anno accademico 2020/2021 a tutt’oggi  

• Tutorato del progetto di Dottorato di Ricerca in Scienze Infermieristiche e Sanità Pubblica dal titolo “Caregiver 
contribution to self-care of adult patient, affected by multiple chronic conditions, living in a middle-income 
Country” presso l’Università degli Studi di Roma Tor Vergata, dall’anno accademico 2021/2022 a tutt’oggi 
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• Tutorato del progetto di Dottorato di Ricerca in Scienze Infermieristiche e Sanità Pubblica dal titolo “Transitional 
care in adolescents affected by Congenital Heart disease ” presso l’Università degli Studi di Roma Tor Vergata, 
dall’ anno accademico 2022/2023 a tutt’oggi  

• Tutorato del progetto di Dottorato di Ricerca in Scienze Infermieristiche e Sanità Pubblica dal titolo 
“Effectiveness of the motivational interview in improving the patient's self-care and the caregiver’s contribution 
to self-care in multiple chronic diseases” presso l’Università degli Studi di Roma Tor Vergata, dall’anno 
2022/2023 a tutt’oggi 

• Tutorato del progetto di Dottorato di Ricerca in Scienze Infermieristiche e Sanità Pubblica dal titolo “Self-care 
behaviors in multiple chronic conditions and their influence on the quality of life of the patient-caregiver dyad: 
longitudinal observational study” presso l’Università degli Studi di Roma Tor Vergata, dall’anno 2022/2023 a 
tutt’oggi  

• Tutorato del progetto di Dottorato di Ricerca in Scienze Infermieristiche e Sanità Pubblica dal titolo “The influence 
of self-care on patient-caregiver dyad outcomes in multiple chronic conditions context” presso l’Università degli 
Studi di Roma Tor Vergata, dall’anno 2022/2023 a tutt’oggi 

• Tutorato del progetto di Dottorato di Ricerca in Scienze Infermieristiche e Sanità Pubblica dal titolo “The 
decision-making process underlying patient self-care behaviors of multiple chronic conditions” presso 
l’Università degli Studi di Roma Tor Vergata, dall’anno 2022/2023 a tutt’oggi  

• Tutorato del progetto di Dottorato di Ricerca in Scienze Infermieristiche e Sanità Pubblica dal titolo “The quality 
of the patient-caregiver dyad relationship and its influence on the self-care of multiple chronic conditions” presso 
l’Università degli Studi di Roma Tor Vergata, dall’anno 2022/2023 a tutt’oggi  

• Tutorato del progetto di Dottorato di Ricerca in Scienze Infermieristiche e Sanità Pubblica dal titolo “Cultural 
patterns of Self-care in multiple chronic condition: a cross-cultural perspective” presso l’Università degli Studi 
di Roma Tor Vergata, dall’anno 2022/2023 a tutt’oggi  

• Tutorato del progetto di Dottorato di Ricerca in Scienze Infermieristiche e Sanità Pubblica dal titolo “Self-care 
and caregiver contribution to the self-care of multiple chronic conditions and associated variables of patient-
caregiver dyads living in a middle-income country” presso l’Università degli Studi di Roma Tor Vergata, dall’anno 
2022/2023 a tutt’oggi  

• Tutorato del progetto di Dottorato di Ricerca in Scienze Infermieristiche e Sanità Pubblica dal titolo “Self-care 
and caregiver contribution to the self-care of multiple chronic conditions of patient-caregiver dyads living 
Kosovo” presso l’Università degli Studi di Roma Tor Vergata, dall’anno 2022/2023 a tutt’oggi  

 

Attività Istituzionale Universitaria Nazionale 

• Dal 19/01/2023 a tutt’oggi componente della Commissione Didattica al Corso di Laurea Magistrale in Scienze 
Infermieristica ed Ostetriche presso l’Università degli Studi di Roma Tor Vergata 

• Dal 19/01/2023 a tutt’oggi componente della Commissione di Riesame al Corso di Laurea Magistrale in Scienze 
Infermieristiche ed Ostetriche presso l’Università degli Studi di Roma Tor Vergata 

• Dal 19/01/2023 a tutt’oggi componente del Gruppo Gestione della qualità al Corso di Laurea Magistrale in 
Scienze Infermieristiche ed Ostetriche presso l’Università degli Studi di Roma Tor Vergata 

• Dal 19/01/2023 a tutt’oggi componente della Commissione Didattica al Corso di Laurea in Infermieristica presso 
l’Università degli Studi di Roma Tor Vergata 

• Dal 19/01/2023 a tutt’oggi componente della Commissione di Riesame al Corso di Laurea in Infermieristica 
presso l’Università degli Studi di Roma Tor Vergata 
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• Dal 19/01/2023 a tutt’oggi componente del Gruppo Gestione della qualità al Corso di Laurea in Infermieristica 
presso l’Università degli Studi di Roma Tor Vergata 

• In data 1/12/2022 è stata componente della commissione di laurea al Corso di Laurea Magistrale in Scienze 
Infermieristiche ed Ostetriche 

• In data 7-9 e 14/11/2022 è stata componente della commissione di laurea abilitante al Corso di Laurea in 
Infermieristica presso l’Università degli Studi di Roma Tor Vergata. 

 
Attività Istituzionale Universitaria Internazionale 
 

• In data 14/11/2023 è stata componente della commissione di laurea con il ruolo di Rappresentante del Ministero 
Università e Ricerca al Corso di Laurea in Infermieristica presso Catholic University Our Lady of Good Counsel, 
Tirana (AL) 

• In data 14/11/2023 è stata componente della commissione di laurea con il ruolo di Rappresentante del Ministero 
Università e Ricerca al Corso di Laurea in Fisioterapia presso Catholic University Our Lady of Good Counsel, 
Tirana (AL) 

• In data 17-18/11/2022 è stata componente della commissione di laurea con il ruolo di Rappresentante del 
Ministero della Salute al Corso di Laurea in Infermieristica presso Catholic University Our Lady of Good Counsel, 
Tirana (AL) 

• In data 17-18/11/2022 è stata componente della commissione di laurea con il ruolo di Rappresentante del 
Ministero della Salute al corso di laurea in Fisioterapia presso Catholic University Our Lady of Good Counsel, 
Tirana (AL) 

• In data 18-19/04/2023 è stata componente della commissione di laurea abilitante con il ruolo di 
“Rappresentante dell’Ordine delle Professioni Infermieristiche (OPI) di Roma” al corso di laurea in Infermieristica 
presso Catholic University Our Lady of Good Counsel, Tirana (AL) 

• In data 18-19/04/2022 è stata componente della commissione di laurea abilitante con il ruolo di 
“Rappresentante dell’Ordine delle Professioni Infermieristiche (OPI) di Roma” al corso di laurea in Fisioterapia 
presso Catholic University Our Lady of Good Counsel, Tirana (AL) 

• In data 20/04/2023 è stata componente della commissione di laurea al corso di laurea Magistrale in Scienze 
Infermieristica ed Ostetriche presso Catholic University Our Lady of Good Counsel, Tirana (AL) 

• In data 20/04/2022 è stata componente della commissione di laurea al corso di laurea Magistrale in Scienze 
Riabilitative e delle Professioni Sanitarie presso Catholic University Our Lady of Good Counsel, Tirana (AL). 

 
Attività di organizzazione, direzione, coordinamento o partecipazione a/di gruppi di ricerca nazionali e internazionali 
 

• Partecipazione al gruppo di ricerca affiliato al Joanna Briggs Institute del Centro di Eccellenza per la Cultura e la 
Ricerca Infermieristica (CECRI) dell’Ordine delle Professioni Infermieristiche (OPI)  

• Direzione del gruppo di ricerca internazionale sul progetto “Self-care of patient and caregiver DyAds in multiple 
chronic conditions (SODALITY-AL)”. Promosso da Catholic University Our Lady of Good Counsel, Tirana (AL). 
dal 2021 a tutt’oggi 

• Direzione del gruppo di ricerca internazionale sul progetto “Self-care of patient and caregiver DyAds in multiple 
chronic conditions: A LongITudinal studY in Albania (SODALITY-AL)”. Promosso da Catholic University Our Lady 
of Good Counsel, Tirana (AL). dal 2021 a tutt’oggi 
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• Direzione del gruppo di ricerca internazionale sul progetto “Self-care of patient and caregiver DyAds in multiple 
chronic conditions: A LongITudinal studY in Türkiye (SODALITY-TR)”. Promosso da Antalya Bilim University, 
Turchia (TR). dal 2021 a tutt’oggi 

• Direzione del gruppo di ricerca internazionale sul progetto “Self-care of patient and caregiver DyAds in multiple 
chronic conditions: A LongITudinal studY in Kosovo (SODALITY-KOS)”. Promosso da Kolegji AAB, Pristina, 
Republic of Kosovo (KOS). dal 2021 a tutt’oggi 

• Direzione del gruppo di ricerca internazionale sul progetto “Describing the relationship between ATtitudes, 
knowLedge, and self-efficAcy of Nurses when faced with digiTal and technologIcal Solutions: the ATLANTIS 
project”. Promosso da IRCCS Policlinico San Donato in collaborazione con Boston College William F. Connell 
School of Nursing, Boston, MA (USA). dal 2021 a tutt’oggi 

• Partecipazione come Data Analyst al gruppo di ricerca internazionale sul progetto “Self-Care in general adult 
population (SCI)” inerente lo sviluppo e la validazione di uno strumento di misura del Self-Care nella popolazione 
adulta. Progetto promosso dall’Università degli Studi Milano Bicocca e dalla University of Pennsylvania, 
Philadelphia, USA. dal 2021 al 2022 

• Partecipazione come Data Analyst al gruppo di ricerca nazionale sul progetto “Self-Care in Chronic Obstructive 
Pulmonary Disease Inventory and Caregiver Self-Efficacy in Contributing to Self-Care Scale (CC-SCOPDI)” 
inerente lo sviluppo e la validazione di uno strumento di misura del Contributo del Caregiver al Self-Care nel 
paziente con Chronic Obstructive Pulmonary Disease Inventory. Progetto promosso dall’Università Campus Bio-
Medico di Roma. dal 2021 al 2022 

• Partecipazione al gruppo di ricerca nazionale sul progetto “Nursing Self-Efficacy Scale for Managing Cancer 
Treatment-Induced Cardiotoxicity” inerente lo sviluppo e la validazione di uno strumento di misura della Self-
Efficacy degli infermieri nella gestione della cardiotossicità indotta da antiblastici. Progetto promosso dall’unità 
di ricerca delle professioni sanitarie dell’IRCCS Policlinico San Donato, San Donato Milanese. dal 2021 al 2022 

• Partecipazione come Data Analyst al gruppo di ricerca nazionale sul progetto “Self-Care in Coronary Heart 
Disease Patient and Caregiver Dyads (HEARTS-IN-DYADS)” inerente lo sviluppo e la validazione di uno 
strumento di misura del Self-Care nei pazienti con malattia coronarica. Progetto promosso dall’Università degli 
Studi di Roma Tor Vergata. dal 2021 al 2022 

• Partecipazione come Data Analyst al gruppo di ricerca nazionale sul progetto “RESPIRO” promosso 
dall’Università Campus Bio-Medico di Roma. Progetto finanziato dal Centro di Eccellenza per la Cultura e la 
Ricerca Infermieristica (CECRI) di Roma. dal 2021 a oggi 

• Partecipazione come Data Analyst al gruppo di ricerca nazionale sul progetto “ESSENCE” promosso 
dall’Università Campus Bio-Medico di Roma. Progetto finanziato dal Centro di Eccellenza per la Cultura e la 
Ricerca Infermieristica (CECRI) di Roma. dal 2021 a oggi 

• Direzione del progetto “The gender impact on the identity of the nursing figure and interprofessional relationships: 
phase 2” finanziato dal Centro di Eccellenza per la Cultura e la Ricerca Infermieristica (CECRI) di Roma. Anno 
2022 

• Direzione del progetto “The gender impact on the identity of the nursing figure and interprofessional 
relationships” finanziato dal Centro di Eccellenza per la Cultura e la Ricerca Infermieristica (CECRI) di Roma. 
Anno 2021 

• Partecipazione come Data Analyst al gruppo di ricerca nazionale sul progetto “Diminuire l’insuccesso 
accademico con un intervento di mentorship nei corsi di Laurea in Infermieristica” presso l’Università degli Studi 
di Roma Tor Vergata. Progetto finanziato dal Centro di Eccellenza per la Cultura e la Ricerca Infermieristica 
(CECRI) di Roma. dal 2021 a oggi 

• Partecipazione come Data Analyst al gruppo di ricerca nazionale sul progetto “Il benessere organizzativo degli 
infermieri” inerente lo sviluppo e la validazione di uno strumento di misura della qualità della vita degli infermieri. 
Progetto promosso dal Policlinico di Roma Tor Vergata. dal 01-03-2019 al 31-12-2021 
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• Direzione del gruppo di ricerca internazionale sul progetto “Self-care of patient and caregiver DyAds in multiple 
chronic conditions: A LongITudinal studY” (SODALITY). Studio promosso dall’Università degli Studi di Roma Tor 
Vergata, dall’Università Campus Bio-Medico di Roma, e dall’Università degli Studi Milano-Bicocca. dal 2018 a 
tutt’oggi 

• Coordinatore del progetto in Italia e Data Analyst al gruppo di ricerca internazionale (Italia, Svezia e Stati Uniti) 
inerente la validazione della Self-care of Chronic Illness Inventory, SCCII, nelle malattie croniche. Progetto di 
ricerca finanziato dal Centro di Eccellenza per la Cultura e la Ricerca Infermieristica (CECRI) di Roma e dal 
National Institute for Nursing Research, Stati Uniti. dal 01-11-2018 al 2022 

• Coordinatore del progetto in Italia e Data Analyst gruppo di ricerca internazionale (Italia, Stati Uniti, Cina, Brasile) 
inerente lo sviluppo e la validazione della Self-care Self-Efficacy Scale, SCSES, nelle malattie croniche. Progetto 
di ricerca finanziato dal Centro di Eccellenza per la Cultura e la Ricerca Infermieristica (CECRI) di Roma e dall’ 
Health and Medical Research Fund, Stati Uniti. dal 01-11-2016 al 30-09-2018 

• Partecipazione come Data Analyst al gruppo di ricerca internazionale (Brasile) inerente la validazione della 
Caregiver Contribution to Self-care of Heart Failure Index, CC-SCHFI nella popolazione di caregiver brasiliani di 
pazienti affetti da scompenso cardiaco. Progetto di ricerca promosso da Universidade Federal do Rio Grande do 
Sul, Porto Alegre, Brasile. dal 09-11-2015 al 30-06-2016 

• Partecipazione come Data Analyst al gruppo di ricerca internazionale (Brasile) inerente la validazione della Self-
care of Hypertention, SCHI, nella popolazione brasiliana affetta da ipertensione. Progetto di ricerca finanziato da 
Fundo de Incentivo a Pesquisa e Eventos (FIPE) of the Hospital de Clínicas de Porto Alegre e da Coordenacao de 
Aperfeicoamento de Pessoal de Nível Superior- Brasil (CAPES). dal 01-07-2015 al 30-03-2018 

 
Collaborazioni internazionali 

 
• Anna Stromberg, PhD, RN, NFESC, FAAN, Full Professor, University of Linkoping, Sweden 

• Barbara Riegel, DNSc, RN, FAHA, FAAN, Full Professor, University of Pennsylvania, USA 

• Christopher S. Lee, PhD, RN, FAAN, Barry Family/Goldman Sachs Endowed Professorship in Nursing, Boston 
College William F. Connell School of Nursing, USA  

• Josiane Boyne, PhD, RN, MA ANP, Maastricht University 

• Karen S. Lyons, PhD, Full Professor, William F. Connell School of Nursing at Boston College, Chestnut Hill, 
Massachusetts, USA 

• Harleah G. Buck, PhD, RN, CHPN, FPCN, Full Professor, College of Nursing at the University of Iowa, USA 

• Raul Juarez Vela, PhD, RN, Associate Professor University of La Rioja, Spain  

• Victoria V. Dickson, PhD, RN, FAHA, FAAN, Associate Professors, New York University, USA 

• Tiny Jaarsma, PhD, RN, NFESC, FAAN, Full Professor, University of Linkoping, Sweden 

• Doris Yu, PhD, RN, Full Professor, Chinese University of Hong Kong, Hong Kong  

• Eneida Rejane Rabelo-Silva, RN, MSc, ScD, Associate Professor, Universidade Federal do Rio Grande do Sul, 
Porto Alegre, Brasil 

 
 
Aree di ricerca 
 

• Self-care nei pazienti anziani affetti da malattie croniche multiple 

• Contributo del caregiver al self-care degli anziani affetti da malattie croniche multiple 

• Validazione di strumenti di misurazione  

• Flussi del lavoro e dei carichi di lavoro infermieristico 

• Insuccesso e successo accademico degli studenti universitari iscritti al Corso di Laurea in Infermieristica. 



 11 

 
Attività di relatore a congressi e convegni 
 
Atti di convegni nazionali ed internazionali 
 

• Responsabile Scientifico e Relatrice al congresso internazionale “Global strategies for equitable and resilient 
healthcare: challenges and future prospects for health professions”. Relazione dal titolo “Research in clinical 
practice: innovative experiences in clinical care practice and health education”. Scicli, 16/04/2024. 

• Responsabile Scientifico e Moderatrice al congresso internazionale dell’Associazione di Infermieristica 
Transculturale (AIT) “Transculturality and regulation of nurses' migratory movements”. Sessione moderata dal 
titolo “cultural integration and social inequalities”. Roma, 21/12/2023. 

• Responsabile Scientifico e Relatrice al 1st International Congress of the Mediterranean “Innovative health policy 
strategies: an international comparison. Relazione dal titolo “The promotion of patient engagement in clinical 
care setting: the proactive role in the management of multiple chronic diseases.” Catania, 19-21/10/2023. 

• Relatrice al Seminario “L’articolo scientifico: dalla scrittura alla pubblicazione” organizzato e tenuto presso la 
sede dell’Ordine Professioni Infermieristiche di Roma. Relazione dal titolo “Perché scrivere e divulgare 
un’evidenza scientifica? Roma, 30/11/2023. 

• Responsabile Scientifico e Relatrice al I meeting “Riprendiamo i nostri contatti da dove ci eravamo lasciati” 
organizzato dall’Associazione Culturale Alumni PhD Nursing & Public Health”. Relazione dal titolo “AliNurse: 
mission e sfide future”. Roma, 24/11/2023. 

• Responsabile Scientifico e Moderatrice al Seminario nazionale “La competenza culturale in infermieristica: dalla 
formazione alla pratica clinica” organizzato dall’Associazione Infermieristica Transculturale. Sessione moderata 
dal titolo: la transculturalità nella pratica clinica. Roma, 4/11/2023. 

• Responsabile Scientifico e Relatrice al V Congresso Internazionale delle Professioni Sanitarie “Formazione 
specialistica clinica avanzata e regolamentazione delle professioni sanitarie: sviluppi futuri per una maggiore 
centralità dei cittadini”. Relazione dal titolo “Disciplinary research for the health professions: an investment for 
the development of knowledge”. Tirana (AL), 02/06/2023. 

• Responsabile Scientifico e Relatrice al Seminario “Una lettura transculturale alle nuove sfide dell’assistenza” 
organizzato dall’Associazione Infermieristica Transculturale. Relazione dal titolo “Le criticità della forza lavoro in 
Europa”. Roma, 22/05/2023.  

• Relatrice al XIII Congresso Associazione Infermieristica Transculturale. “Mobilità infermieristiche nell’era post – 
covid: salute e nuove disuguaglianze”. Relazione dal titolo “Forza lavoro infermieristica in Europa. Il rapporto del 
WHO Europe”. Roma, 10/12/2022. 

• Relatrice al 67° Congresso Nazionale SIGG – “La longevità declinata al femminile”. Relazione dal titolo 
“L’influenza del genere del paziente e del caregiver familiare sul self-care del paziente e sul contributo del 
caregiver al self-care del paziente”. Roma, 3/12/2022 

• Relatrice al 51° Congresso Nazionale Società Italiana di Cardiologia Pediatrica e delle Cardiopatie Congenite. 
Relazione dal titolo “Comprendere la cronicità attraverso il self-care e il patient engagement: un nuovo 
paradigma educativo per le persone con cardiopatia congenita”. Verona, 27-29/10/2022 

• Relatrice al VI Workshop della Società Italiana di Scienze Infermieristiche (SISI). Relazione intitolata: “Cross-
cultural assessment of the Self-Care of Chronic Illness Inventory: A psychometric evaluation”. Firenze, 
04/12/2021 

• Relatrice al V Workshop della Società Italiana di Scienze Infermieristiche (SISI). Relazione intitolata: “Gli studi 
sul self care durante la pandemia da COVID-19”. Evento tenutosi da remoto il 30/11/2020 
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• Relatrice al 64° congresso nazionale della Società Italiana di Gerontologia e Geriatrica (SIGG). Relazione 
intitolata: “Differenze di self-care tra italiani ed americani affetti da malattie croniche: uno studio sull'invarianza 
della misurazione”. Roma, 27-30/11/2019 

• Relatrice al Congresso “Self-care nelle malattie croniche: 8 anni di ricerca italiana” organizzato dal Centro di 
Eccellenza per la Cultura e la Ricerca Infermieristica (CECRI). relazione intitolata: “What next? Self-care e qualità̀  
di vita nelle persone con malattie croniche multiple”. Roma, 29/05/2019 

• Relatrice al X Workshop Internazionale del Centro di Eccellenza per la Cultura e la Ricerca Infermieristica 
(CECRI). Relazione intitolata: “Influenza del supporto sociale sulla qualità di vita nelle malattie croniche: analisi 
diadica”. Roma, 24/05/2019 

• Relatrice al IX Workshop Internazionale del Centro di Eccellenza per la Cultura e la Ricerca Infermieristica 
(CECRI). Relazione intitolata: “Self-care of patient and caregiver dyads in multiple chronic conditions: a 
longitudinal study”. Roma, 08/05/2018 

• Relatrice al Congresso “Cosa cambia nei linfomi dell'anziano” organizzato e tenuto presso la Fondazione 
Giovanni Paolo II di Campobasso. Relazione intitolata: “L'assistenza domiciliare specialistica”. Campobasso, 
19/06/2014 

• Relatrice al Congresso “La competenza professionale: mappare le competenze dei professionisti sanitari per lo 
sviluppo organizzativo” organizzato e tenuto presso la sede A.S.Re.M. di Campobasso. Relazione intitolata: 
“Mappare le competenze per lo sviluppo organizzativo: job-description e utilizzo delle scale di valutazione”. 
Campobasso, 06/05/2014 

• Relatrice al Congresso “Il governo clinico” organizzato e tenuto presso la sede dell'Ordine Professioni 
Infermieristiche (ex Collegio IP.AS.VI) di Cb-Is nelle date 13-14/03/2014 e 04/05/2014. Relazione intitolata: 
“Valutazione del bisogno formativo e sistema ECM”. Campobasso, 04-05/06/2014 

• Relatrice al Seminario “Metodologia della ricerca infermieristica” organizzato e tenuto presso la sede dell’Ordine 
Professioni Infermieristiche (ex Collegio IP.AS.VI) di Cb-Is. Campobasso, 05/11/2013, 15/11/2013 e 
22/11/2013, 20-21/03/2014 e 04/04/2014 

• Responsabile Scientifico del Seminario “Metodologia della ricerca infermieristica” organizzato e tenuto presso 
la sede dell’Ordine Professioni Infermieristiche (ex Collegio IP.AS.VI) di Cb-Is. Campobasso, 05/11/2013, 
15/11/2013 e 22/11/2013, 20-21/03/2014 e 04/04/2014 

• Relatrice al Congresso “Competenze, responsabilità degli infermieri nella trasfusione di sangue ed 
emocomponenti: sicurezza trasfusionale ed emovigilanza” organizzato e tenuto presso la sede dell’Ordine 
Professioni Infermieristiche (ex Collegio IP.AS.VI) di Cb-Is. Relazione intitolata: “La corretta procedura della 
pratica trasfusionale di sangue intero ed emocomponenti”. Campobasso, 14/09/2012 e 21/09/2012 

 

Poster presentati in convegni nazionali e internazionali 
 

• 13-16/12/2023: Saurini, M., Erba, I., Vellone, E., Ausili, D., Matarese, M., De Maria, M. (2023). Comportamenti 
inadeguati di self-care generic e malattia-specifico negli anzioni affetti da malattie croniche multiple. 68° 
Congresso Nazionale Società Italiana di Gerontologia e Geriatria (SIGG). Firenze. 

• 13-16/12/2023: Erba, I., Saurini, M., Ferro, F., Matarese, M., Ausili, D., Vellone, E., De Maria, M. (2023). 
Contributo non adeguato del caregiver familiare ai comportamenti di self-care generico e malattia-specifico dei 
pazienti anziani affetti da malattie croniche multiple. 68° Congresso Nazionale Società Italiana di Gerontologia e 
Geriatria (SIGG). Firenze. 

• 13-16/12/2023: Ferro, F., Matarese, M., Tagliabue, S., Vellone, E., Ausili, D., De Maria, M. (2023). Validità Cross-
informant della scala della mutualità nelle diadi pazienti-caregiver familiar nelle malattie croniche multiple. 68° 
Congresso Nazionale Società Italiana di Gerontologia e Geriatria (SIGG). Firenze. 
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• 8-9/06/2023: Gasperini, G., Renzi, E., Massimi, A., Mazzotta, R., Stievano, A., Cianciulli, A., Villari, P., De Maria, 
M. (2023). Professional Identity of Family and Community Health Nurses. European Specialist Nurses 
Organisation congress titled: The Specialist Nurse in European Healthcare towards 2030, 8 e 9 June 2023, 
Brussels. 

• 8-9/06/2023: Arapi, A., Vellone, E., Ivziku, D., Duka, B., Taci, D., Notarnicola, I., Stievano, A., Prendi, E., Rocco, 
G., De Maria, M. (2023). Psychometric Evaluation of the Albanian Version of the Self-Care of Chronic Illness 
Inventory in Albanian Patients with chronic patients. European Specialist Nurses Organization congress titled: 
The Specialist Nurse in European Healthcare towards 2030, 8 e 9 June 2023, Brussels. 

• 20- 23/7/2023: De Maria, M., Lorini S., Lee, C., Vellone, E., Ausili, D., Matarese, M. Presentazione orale dal titolo 
“Dyadic archetypes of patient self-care and caregiver contribution to self-care in multiple chronic conditions 
context” al 34th International Nursing Research Congress, Abu Dhabi, United Arab Emirates. 

• 1-5/7/2023: De Maria, M., Erba, I., Ferro, F., Davide, A., Matarese, M., Vellone. E. “Patient and caregiver gender 
interaction on self-care of patient-caregiver dyads in multiple chronic conditions context”. The International 
Council of Nurses 2023 Congress in Montreal, Canada, 1-5 luglio 2023 

• 10-12/02/2023: Ferramosca, F.M.P., Ivziku D., De Maria, M., Gualandi, R., Tartaglini, D. Presentazione dal titolo 
“How work context factors affect work organization and workloads on nurses: a cross sectional study” al 
congresso Creating Healthy Work Environments di Sigma, Texas, USA.  

• 16-17/02/2023: Ferramosca, F.M.P., Ivziku, D., De Maria, M., Gualandi, R., Tartaglini, D. Presentazione orale dal 
titolo “Enhancing Professional Well-Being-How work context factors affect work organization and workloads on 
nurses: a cross sectional study”. Creating Healthy Work Environments – A Sigma Event in Austin, Texas, USA-
Topic, 16-17 February 2023.  

• 27-29/10/2022: Piervisani, L., De Maria, M., Stievano, A., Figura, M., Vellone, E., Alvaro, R. Presentazione orale 
dal titolo “Gender and nursing profession: an excluding inclusivity”. American Academy of Nursing, From 
Reflection to Impact: positioning nursing's future, 29-29 Ottobre 2022, Washington.  

• 27-29/10/2022: De Maria, M., Piervisani, L., Stievano, A., Figura, M., Vellone, E., Alvaro, R. Presentazione orale 
dal titolo “Religious stance versus professional attitudes”. American Academy of Nursing, From Reflection to 
Impact: positioning nursing's future. 27-29 Ottobre 2022, Washington. 

• 30/09/2022: Magon, A., Conte, G., Arrigoni, C., Dellafiore, F., Pitterella, F., Rocco, G., Stievano, A., De Maria, M., 
Ghizzardi, G., Caruso, R. Presentazione dal titolo “Sviluppo e validazione psicometrica della scala 
dell’autoefficacia degli infermieri per la gestione della cardiotossicità indotta dal trattamento del cancro: uno 
studio multifase”. Decennale Associazione Italiana di Infermieri di Area Oncologica “Infermieristica in area 
oncologica tra passato, presente e futuro”. Firenze, 30 settembre e 1 ottobre 2022. 

• 14-17/09/22: Ferramosca F.M.P., Ivziku, D., De Maria, M., Gualandi, R., Tartaglini D. Presentazione orale dal 
titolo “Work-flow and work-load in nursing: identification of prediction effects”. 15th European Nurse Directors 
Association (ENDA) conference in Iceland, September 14th – 17th 2022. 

• 14-17/09/22: Ferramosca F.M.P., Ivziku, D., De Maria, M., Gualandi, R., Tartaglini D. Presentazione orale dal 
titolo “Psysical, mental and emotional workload: three Italian hospitals compared”. 15th European Nurse 
Directors Association (ENDA) conference in Iceland, September 14th – 17th 2022.  

• 19-21/10/2022: Mazzotta, R., De Maria, M., Macale, L., Sili, A., Vellone, E., Alvaro, R., Bulfone, G. Presentazione 
orale dal titolo “Development and Psychometric Testing of the Work Transition Expectation - Nursing Scale in 
Nursing Students”. The 7th International Research Conference of World Society of Disaster Nursing, Taiwan 
(Online). 

• 20-23/10/2022: Mazzotta, R., De Maria, M., Bove, D., Rossini, S., Alvaro, R., Bulfone, G. Presentazione orale dal 
titolo “Nursing Student Academic Satisfaction: translation, cultural adaptation, and psychometric properties”. 
8th International Nurse Education Conference, Spain (Online). 
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• 19-21/10/2022: De Maria, M., Ferro, F., Erba, I., Ausili, D., Matarese, M., Vellone, E. Presentazione orale dal titolo 
“Patient and Caregiver Gender interaction on Patient Self-Care and Caregiver Contribution to Self-Care in 
Multiple Chronic Conditions”. The 7th International Research Conference of World Society of Disaster Nursing, 
Taiwan (Online).  

• 03/05/2019: Jacoby, L. C., De Maria, M., Avila, C.W., Rabelo-Silva, E.R., Vellone, E. Poster “Validity and reliability 
of the self-care of hypertension inventory in a brazilian population”. EuroHeartCare; Milano, Italy. 

• 3/05/2019: Lorini, S., De Maria, M., Matarese, M., Ausili, D., Vellone, E. Poster “Validity and Reliability of the 
Caregiver Contribution to Self-Care Chronic Illness Inventory (CC-SCCII)”. EuroHeartCare; Milano, Italy. 

• 03/05/2019: De Maria, M., Vellone, E., Tagliabue, S., Ausili, D., Matarese, M. Poster “Perceived social support 
and quality of life in multiple chronic disease patients and caregivers: A dyadic analysis”. EuroHeartCare; Milano, 
Italy. 

• 15/11/2019: Iovino, P., Vellone, E., De Maria, M., Lorini, S., Ausili, D., Matarese, M., Riegel, B. Presentazione 
orale dal titolo “Influence of Depression on Self-Care Behaviors in Older Adults With Multiple Chronic 
Conditions: A Multivariate Analysis”. American Heart Association Congress 2019; Filadelfia, USA. 

 
Premi e riconoscimenti nazionali e internazionali per attività di ricerca 
 

• Aprile 2022, Riconoscimento da Research in Nursing and Health come Top Cited Article per l’articolo: Vellone E, 
De Maria, M., Iovino, P., Barbaranelli, C., Zeffiro, V., Pucciarelli, G., Durante, A., Alvaro, R., Riegel, B. The Self-
Care of Heart Failure Index version 7.2: Further psychometric testing. Research in Nursing and Health 2020; 
43:640–650. (PMID: 33141495). 

• 04/12/2021, Vincitore SISI award 2021 - Premio alla migliore ricerca nelle Scienze Infermieristiche. Assegnato 
dalla Società Italiana di Scienze Infermieristiche a Firenze, Italia. Articolo premiato intitolato “De Maria, M., 
Matarese, M., Strömberg, A., Ausili, D., Vellone, E., Jaarsma, T., Osokpo, O. H., Daus, M. M., Riegel, B., & 
Barbaranelli, C. (2021). Cross-cultural assessment of the Self-Care of Chronic Illness Inventory: A psychometric 
evaluation. International journal of nursing studies, 116, 103422.” (PMID: 31791631). 

• 04/12/2021, Vincitrice SISI award 2021 - Premio alla migliore ricerca nelle Scienze Infermieristiche. Assegnato 
dalla Società Italiana di Scienze Infermieristiche a Firenze, Italia. Articolo premiato intitolato “Iovino, P., Lyons, 
K. S., De Maria, M. (Corresponding Author), Vellone, E., Ausili, D., Lee, C. S., Riegel, B., & Matarese, M. (2021). 
Patient and caregiver contributions to self-care in multiple chronic conditions: A multilevel modelling analysis. 
International journal of nursing studies, 116, 103574.” (PMID: 32276720). 

 

Grant di ricerca  
 

• Anno 2023. Vincitrice premio di ricerca promosso da Centro di Eccellenza per la Cultura e la Ricerca 
Infermieristica, Ordine Professioni Infermieristiche, Roma, ricevuto dal progetto intitolato “Gli infermieri con 
formazione svolta all’estero e la loro esperienza di integrazione nei luoghi di lavoro: uno studio qualitativo”. 
Importo finanziato Euro 6600,00. Principal Investigator: Maddalena De Maria. 

• Anno 2023. Vincitrice premio di ricerca promosso da Centro di Eccellenza per la Cultura e la Ricerca 
Infermieristica, Ordine Professioni Infermieristiche, Roma, ricevuto dal progetto intitolato “Self-care behaviors 
and quality of life of International Immigrants affected by chronic conditions”. Importo finanziato Euro 6600,00. 
Principal Investigator: Maddalena De Maria.  

• Anno 2023. Vincitrice premio di ricerca promosso da Centro di Eccellenza per la Cultura e la Ricerca 
Infermieristica, Ordine Professioni Infermieristiche, Roma, ricevuto dal progetto intitolato “Describing the 
relationship between ATtitudes, knowLedge, and self-efficAcy of Nurses when faced with digiTal and 
technologIcal Solutions: the ATLANTIS project”. Importo finanziato Euro 6400,00. Principal Investigator: 
Maddalena De Maria.  
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• Anno 2023. Vincitrice premio di ricerca promosso da William F. Connell School of Nursing at Boston College, 
Chestnut Hill, Massachusetts, USA ricevuto dal progetto intitolato “Describing the relationship between 
ATtitudes, knowLedge, and self-efficAcy of Nurses when faced with digiTal and technologIcal Solutions: the 
ATLANTIS project-US”. Importo finanziato $ 6,300.00. Principal Investigator: Maddalena De Maria.  

• Anno 2023. Vincitrice premio di ricerca promosso da Centro di Eccellenza per la Cultura e la Ricerca 
Infermieristica, Ordine Professioni Infermieristiche, Roma, ricevuto dal progetto intitolato “La mutualità delle 
diadi paziente-caregiver nel contesto delle malattie croniche multiple”. Importo finanziato Euro 8230,00. 
Principal Investigator: Maddalena De Maria.  

• Anno 2022. Vincitrice premio di ricerca promosso da Centro di Eccellenza per la Cultura e la Ricerca 
Infermieristica, Ordine Professioni Infermieristiche, Roma, ricevuto dal progetto intitolato “The gender impact on 
the identity of the nursing figure and interprofessional relationships: phase 2”. Importo finanziato Euro 8230,00. 
Principal Investigator: Maddalena De Maria.  

• Anno 2021. Vincitrice premio di ricerca promosso da Centro di Eccellenza per la Cultura e la Ricerca 
Infermieristica, Ordine Professioni Infermieristiche, Roma, ricevuto dal progetto intitolato “The gender impact on 
the identity of the nursing figure and interprofessional relationships”. Importo finanziato Euro 8230,00. Principal 
Investigator: Maddalena De Maria.  

• Anno 2020. Vincitrice premio di Ricerca promosso dalla Fondazione Ipervita-Insieme per Vita agli anni, Italia, 
ricevuto dal progetto intitolato “Il contributo del caregiver al self-care del paziente anziano affetto da malattie 
croniche multiple”. Importo finanziato Euro 10000,00. Principal Investigator: Maddalena De Maria.  

• Anno 2019. Vincitrice premio di ricerca promosso da Catholic University Our Lady of Good Counsel, Albania, 
ricevuto dal progetto intitolato “The Self-care of Multiple Chronic Diseases”. Importo finanziato Euro 8500,00. 
Principal Investigator: Maddalena De Maria 

 
Competenze linguistiche 
 

• INGLESE livello C1 conseguito Intensive English for Communication organizzato e tenuto presso San Diego State 
University (CA, USA) nel periodo di soggiorno 03/11 - 05/12/2014 

• SPAGNOLO livello B2 conseguito presso l’Universidad Alfonso X el Sabio di Madrid nel periodo di soggiorno 02 
luglio - 30 ottobre 2002 

 
 
Pubblicazioni scientifiche 
 
1. Durante A, Vellone E, Younas A, Juarez-Vela R, Boyne J, Piredda M, De Maria M. Psychometric testing of the Care 

Dependency Scale in patients with heart failure and their caregivers. Eur J Cardiovasc Nurs. 2024 Jan 3:zvad117. 
doi: 10.1093/eurjcn/zvad117. Epub ahead of print.  

2. Wang X, Zhang L, Liu Y, Liu L, De Maria M, Matarese M, Wang L. Psychometric properties of the Chinese version of 
the Self-Care in Chronic Obstructive Pulmonary Disease Inventory based on the Middle-Range Theory of Self-Care 
of Chronic Illness. International journal of nursing practice. 2023; e13230. Advance online publication. 

3. Spada F, Caruso R, Notarnicola I, De Maria M, Duka B, Arapi A, Prendi E, Rocco G, Stievano A. Describing the 
readiness for interprofessional education among university students attending healthcare programs: insights from a 
monocentric cross-sectional study. Acta Biomed. October 2023;94(5):e2023249.  

4. Gasperini G, Renzi E, Massimi A, Mazzotta R, Stievano A, Cianciulli A, Villari P, De Maria M. Psychometric testing of 
the nurses professional values scale-revised on family and community health nurses. Nurs Ethics. October 
2023;9697330231204986.  

5. Lommi M, Caruso R, Conte G, Magon A, Porcelli B, Stievano A, Rocco G, Notarnicola I, Sabatino L, Latina R, De 
Maria M, Di Simone E, De Benedictis A, Gualandi R, Tartaglini D, Ivziku D. Assessment of the Psychometric 
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Characteristics of the Italian Version of the Nurse Manager Actions Scale. Nurs Rep. September 2023;13(3):1185–
202.  

6. Matarese M, Pendoni R, Ausili D, Vellone E, De Maria M. Validity and Reliability of Caregiver Contribution to Self-
Care of Chronic Obstructive Pulmonary Disease Inventory and Caregiver Self-Efficacy in Contributing to Self-Care 
Scale. Eval Health Prof. September 2023;46(3):255–69.  

7. Iovino P, De Maria M, Corvese F, Giordano V, Alvaro R, Vellone E, Villa G. The influence of patient and caregiver 
depression on patient self-care and caregiver contribution to self-care in ostomy: A dyadic analysis. J Clin Nurs. 
September 2023;32(17–18):6441–9.  

8. De Maria M, Erba I, Ferro F, Ausili D, Matarese M, Vellone E. The influence of dyad sex combination on patient self-
care and caregiver contribution to self-care in multiple chronic conditions: An observational study. J Nurs Scholarsh. 
September 2023;55(5):1008–19.  

9. Duka B, Stievano A, Caruso R, Prendi E, Ejupi V, Spada F, De Maria M, Rocco G, Notarnicola I. Translation, 
validation and psychometric properties of the Albanian version of the Nurses Professional Competence Scale Short 
form. Acta Biomed. August 2023;94(4):e2023197.  

10. De Maria M, Lee CS, Matarese M, Vellone E, Lorini S, Ausili D. Dyadic Archetypes of Patient Self-Care and Caregiver 
Contribution to Self-Care in Dyads With Multiple Chronic Conditions: An Observational Study. J Appl Gerontol. 
August 2023;42(8):1809–19.  

11. Lommi M, Notarnicola I, Caruso R, Iacorossi L, Gambalunga F, Sabatino L, Latina R, Rea T, Guillari A, De Maria M, 
Mazzotta R, Rocco G, Stievano A, Gualandi R, Tartaglini D, Ivziku D. Psychometric Properties of the Italian Version of 
the Leader Member Exchange Scale (LMX-7): A Validation Study. Healthcare (Basel). July 2023;11(13).  

12. Magon A, Conte G, Arrigoni C, Dellafiore F, De Maria M, Pittella F, Rocco G, Stievano A, Ghizzardi G, Caruso R. 
Development and Psychometric Validation of the Nursing Self-Efficacy Scale for Managing Cancer Treatment-
Induced Cardiotoxicity: An Exploratory Mixed-Method Study. Semin Oncol Nurs. June 2023;39(3):151367.  

13. Lommi M, De Benedictis A, Porcelli B, Raffaele B, Latina R, Montini G, Tolentino Diaz MY, Guarente L, De Maria M, 
Ricci S, Giovanniello D, Rocco G, Stievano A, Sabatino L, Notarnicola I, Gualandi R, Tartaglini D, Ivziku D. Evaluation 
of Standard Precautions Compliance Instruments: A Systematic Review Using COSMIN Methodology. Healthcare 
(Basel). May 2023;11(10).  

14. Pennini A, Caruso R, Conte G, De Maria M, Nirta L, Magon A, Armellin G. Is the Self-Evaluation of Resilience a Valid 
Assessment to Measure Resilience in Healthcare? A Confirmatory validation Study in Italian Healthcare Settings. 
Eval Health Prof. April 2023;1632787231170236.  

15. Ivziku D, Caruso R, Lommi M, Conte G, Magon A, Stievano A, Rocco G, Notarnicola I, De Maria M, Gualandi R, 
Tartaglini D, De Benedictis A. Cultural Adaptation and Psychometric Properties of the Trust Me Scale-Italian 
Version: A Validation Study. Healthcare (Basel). April 2023;11(8).  

16. Lommi M, De Benedictis A, Ricci S, Guarente L, Latina R, Covelli G, Pozzuoli G, De Maria M, Giovanniello D, Rocco 
G, Stievano A, Sabatino L, Notarnicola I, Gualandi R, Tartaglini D, Ivziku D. Appraisal and Evaluation of the Learning 
Environment Instruments of the Student Nurse: A Systematic Review Using COSMIN Methodology. Healthcare 
(Basel). April 2023;11(7).  

17. Iovino P, Nolan A, De Maria M, Ausili D, Matarese M, Vellone E, Riegel B. The influence of social support on self-
care is mediated by self-efficacy and depression in chronic illness: key findings from the «SODALITY» observational  
study. Aging Ment Health. April 2023;27(4):820–8.  

18. Arapi A, Vellone E, Ivziku D, Duka B, Taci D, Notarnicola I, Stievano A, Prendi E, Rocco G, De Maria M. Psychometric 
Characteristics of the Self-Care of Chronic Illness Inventory in Older Adults Living in a Middle-Income Country. Int J 
Environ Res Public Health. March 2023;20(6).  

19. Magon A, Conte G, Dellafiore F, Arrigoni C, Baroni I, Brera AS, Avenido J, De Maria M, Stievano A, Villa G, Caruso R. 
Nursing Profession Self-Efficacy Scale-Version 2: A Stepwise Validation with Three Cross-Sectional Data 
Collections. Healthcare (Basel). March 2023;11(5).  
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20. Irani E, Buck HG, Lyons KS, Margevicius S, Vellone E, Bugajski A, De Maria M. Examining how congruence in and 
satisfaction with dyadic care type appraisal contribute to quality of life in heart failure care dyads. Eur J Cardiovasc 
Nurs. March 2023;22(2):158–65.  

21. Ferramosca FMP, De Maria M, Ivziku D, Raffaele B, Lommi M, Tolentino Diaz MY, Montini G, Porcelli B, De 
Benedictis A, Tartaglini D, Gualandi R. Nurses’ Organization of Work and Its Relation to Workload in Medical 
Surgical Units: A Cross-Sectional Observational Multi-Center Study. Healthcare (Basel). January 2023;11(2).  

22. Stawnychy MA, Vellone E, Zeffiro V, Teitelman AM, De Maria M, Riegel B. Dyad Gender and Relationship Quality 
Influence Heart Failure Self-Care. Clin Nurs Res. January 2023;32(1):29–39.  

23. Ivziku D, De Maria M, Ferramosca FMP, Greco A, Tartaglini D, Gualandi R. What determines physical, mental and 
emotional workloads on nurses? A cross-sectional study. J Nurs Manag. November 2022;30(8):4387–97.  

24. Dickson VV, Iovino P, De Maria M, Vellone E, Alvaro R, Di Matteo R, Dal Molin A, Lusignani M, Bassola B, Maconi A, 
Bolgeo T, Riegel B. Psychometric Testing of the Self-Care of Coronary Heart Disease Inventory Version 3.0. J 
Cardiovasc Nurs. October 2022;  

25. Spada F, Caruso R, De Maria M, Karma E, Oseku A, Pata X, Prendi E, Rocco G, Notarnicola I, Stievano A. Italian 
Translation and Validation of the Readiness for Interprofessional Learning Scale (RIPLS) in an Undergraduate 
Healthcare Student Context. Healthcare (Basel). September 2022;10(9).  

26. Sili A, De Maria M, Fiorini J, Zaghini F, Barbarnelli C. Nurses’ Quality of Life Scale: Validation and Psychometric 
Properties. Eval Health Prof. September 2022;45(3):249–59.  

27. Murgia C, Notarnicola I, Caruso R, De Maria M, Rocco G, Stievano A. Spirituality and Religious Diversity in Nursing: 
A Scoping Review. Healthcare (Basel). 31 August 2022;10(9).  

28. Brito Villa A, De Maria M, Caruso R, Matarese M, Arrigoni C, Dellafiore F. Self-Care of Chronic Illness Inventory: An 
Initial Psychometric Evaluation in People Living With HIV in Italy. J Assoc Nurses AIDS Care. 1 August 
2022;33(4):459–67.  

29. Bolgeo T, De Maria M, Vellone E, Ambrosca R, Simeone S, Alvaro R, Pucciarelli G. The Association of Spirituality 
with Anxiety and Depression in Stroke Survivor-Caregiver Dyads: An Actor-Partner Interdependence Model. J 
Cardiovasc Nurs. 1 August 2022;37(4):E97–106.  

30. Leone M, De Maria M, Alberio M, Colombo NT, Ongaro C, Sala M, Luciani M, Ausili D, Di Mauro S. Psychometric 
properties of the clei-19 scale to assess clinical learning environment in nursing students: a multicenter 
observational study. Prof Inferm. 1 July 2022;75(2):86–92.  

31. De Maria M, Ausili D, Lorini S, Vellone E, Riegel B, Matarese M. Patient Self-Care and Caregiver Contribution to 
Patient Self-Care of Chronic Conditions: What Is Dyadic and What It Is Not. Value Health. July 2022;25(7):1165–73.  

32. Cittadini N, Basilici Zannetti E, Iovino P, De Maria M, D’Angelo D, Pennini A, Vellone E, Alvaro R. Factors influencing 
self-care in postmenopausal women with osteoporosis: The Guardian Angel® multicentric longitudinal study. 
Maturitas. July 2022;161:7–11.  

33. De Maria M, Fabrizi D, Luciani M, Caruso R, Di Mauro S, Riegel B, Barbaranelli C, Ausili D. Further Evidence of 
Psychometric Performance of the Self-care of Diabetes Inventory in Adults With Type 1 and Type 2 Diabetes. Ann 
Behav Med. 29 June 2022;56(6):632–44.  

34. Di Nitto M, Artico M, Piredda M, De Maria M, Magnani C, Marchetti A, Mastroianni C, Latina R, De Marinis MG, 
D’Angelo D. Factors influencing place of death and disenrollment among patients receiving specialist palliative 
care. Acta Biomed. 12 May 2022;93(S2):e2022189.  

35. De Maria M, Ferro F, Vellone E, Ausili D, Luciani M, Matarese M. Self-care of patients with multiple chronic 
conditions and their caregivers during the COVID-19 pandemic: A qualitative descriptive study. J Adv Nurs. May 
2022;78(5):1431–47.  

36. Antonio-Oriola R, Vellone E, Durante A, De Maria M, Di Nitto M, Gea-Caballero V, Santolalla-Arnedo I, Czapla M, 
Benavent-Cervera JV, Sánchez-González JL, Juárez-Vela R. Spanish Version of the Caregiver Contribution to Self-
Care of Heart Failure Index (CC-SCHFI): A Psychometric Evaluation. J Pers Med. 12 April 2022;12(4).  
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37. Luciani M, De Maria M, Page SD, Barbaranelli C, Ausili D, Riegel B. Measuring self-care in the general adult 
population: development and psychometric testing of the Self-Care Inventory. BMC Public Health. 28 March 
2022;22(1):598.  

38. Mazzotta R, De Maria M, Bove D, Badolamenti S, Saraiva Bordignon S, Silveira LCJ, Vellone E, Alvaro R, Bulfone G. 
Moral distress in nursing students: Cultural adaptation and validation study. Nurs Ethics. March 2022;29(2):384–
401.  

39. Ivziku D, Ferramosca FMP, Filomeno L, Gualandi R, De Maria M, Tartaglini D. Defining nursing workload predictors: 
A pilot study. J Nurs Manag. March 2022;30(2):473–81.  

40. Piredda M, Candela ML, Marchetti A, Biagioli V, De Maria M, Facchinetti G, Albanesi B, Iacorossi L, De Marinis MG. 
The Care Dependency Scale: A cross validation study in inpatients with cancer. Eur J Oncol Nurs. February 
2022;56:102087.  

41. Riegel B, De Maria M, Barbaranelli C, Matarese M, Ausili D, Stromberg A, Vellone E, Jaarsma T. Symptom 
Recognition as a Mediator in the Self-Care of Chronic Illness. Front Public Health. 2022;10:883299.  

42. De Maria M, Ferro F, Ausili D, Buck HG, Vellone E, Matarese M. Characteristics of dyadic care types among patients 
living with multiple chronic conditions and their informal caregivers. J Adv Nurs. December 2021;77(12):4768–81.  

43. Rostagno E, Marchetti A, De Maria M, Piazzalunga M, Scarponi D, Zucchetti G, De Marinis MG, Piredda M. 
Psychometric properties of Pediatric Quality of Life multidimensional fatigue scale in Italian pediatric cancer 
patients: A multicentre cross-sectional study. Eur J Cancer Care (Engl). November 2021;30(6):e13510.  

44. De Maria M, Iovino P, Lorini S, Ausili D, Matarese M, Vellone E. Development and Psychometric Testing of the 
Caregiver Self-Efficacy in Contributing to Patient Self-Care Scale. Value Health. October 2021;24(10):1407–15.  

45. Durante A, De Maria M, Boyne J, Jaarsma T, Juarez-Vela R, Strömberg A, Vellone E. Development and psychometric 
testing of the European Heart Failure Self-Care behaviour scale caregiver version (EHFScB-C). Patient Educ Couns. 
August 2021;104(8):2106–11.  

46. Bulfone G, De Maria M, Maurici M, Macale L, Sili A, Vellone E, Alvaro R. Academic failure and its predictors in 
Baccalaureate nursing students: A longitudinal study. J Clin Nurs. July 2021;30(13–14):1953–62.  

47. Iovino P, Lyons KS, De Maria M, Vellone E, Ausili D, Lee CS, Riegel B, Matarese M. Patient and caregiver 
contributions to self-care in multiple chronic conditions: A multilevel modelling analysis. Int J Nurs Stud. April 
2021;116:103574.  

48. De Maria M, Matarese M, Strömberg A, Ausili D, Vellone E, Jaarsma T, Osokpo OH, Daus MM, Riegel B, Barbaranelli 
C. Cross-cultural assessment of the Self-Care of Chronic Illness Inventory: A psychometric evaluation. Int J Nurs 
Stud. April 2021;116:103422.  

49. Yu DSF, De Maria M, Barbaranelli C, Vellone E, Matarese M, Ausili D, Rejane RSE, Osokpo OH, Riegel B. Cross-
cultural applicability of the Self-Care Self-Efficacy Scale in a multi-national study. J Adv Nurs. February 
2021;77(2):681–92.  

50. De Benedictis A, Lettieri E, Piredda M, Gualandi R, De Maria M, Tartaglini D. Development and psychometric testing 
of a new measure of the determinants that influence the adoption of WhatsApp in hospitals. PLoS One. 
2021;16(12):e0262003.  

51. Vellone E, De Maria M, Iovino P, Barbaranelli C, Zeffiro V, Pucciarelli G, Durante A, Alvaro R, Riegel B. The Self-Care 
of Heart Failure Index version 7.2: Further psychometric testing. Res Nurs Health. December 2020;43(6):640–50.  

52. De Maria M, Ferro F, Ausili D, Alvaro R, De Marinis MG, Di Mauro S, Matarese M, Vellone E. Development and 
Psychometric Testing of the Self-Care in COVID-19 (SCOVID) Scale, an Instrument for Measuring Self-Care in the 
COVID-19 Pandemic. Int J Environ Res Public Health. 26 October 2020;17(21).  

53. Silveira LCJ, De Maria M, Dickson VV, Avila CW, Rabelo-Silva ER, Vellone E. Validity and reliability of the self-care 
of hypertension inventory (SC-HI) in a Brazilian population. Heart Lung. October 2020;49(5):518–23.  
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54. De Maria M, Tagliabue S, Ausili D, Vellone E, Matarese M. Perceived social support and health-related quality of life 
in older adults who have multiple chronic conditions and their caregivers: a dyadic analysis. Soc Sci Med. October 
2020;262:113193.  

55. Ávila CW, De Maria M, Vellone E, Riegel B, Bernardes D, Silveira LJ, Rabelo-Silva ER. Psychometric Characteristics 
of the Caregiver Contribution to Self-care of Heart Failure Index in a South American Population. J Cardiovasc Nurs. 
October 2020;35(5):435–44.  

56. Vellone E, Lorini S, Ausili D, Alvaro R, Di Mauro S, De Marinis MG, Matarese M, De Maria M. Psychometric 
characteristics of the caregiver contribution to self-care of chronic illness inventory. J Adv Nurs. September 
2020;76(9):2434–45.  

57. Iovino P, De Maria M, Matarese M, Vellone E, Ausili D, Riegel B. Depression and self-care in older adults with 
multiple chronic conditions: A multivariate analysis. J Adv Nurs. July 2020;76(7):1668–78.  

58. De Maria M, Vellone E, Ausili D, Alvaro R, Di Mauro S, Piredda M, De Marinis M, Matarese M. Self-care of patient and 
caregiver DyAds in multiple chronic conditions: A LongITudinal studY (SODALITY) protocol. J Adv Nurs. February 
2019;75(2):461–71.  

59. De Maria M, Vellone E, Durante A, Biagioli V, Matarese M. Psychometric evaluation of the Multidimensional Scale of 
Perceived Social Support (MSPSS) in people with chronic diseases. Ann Ist Super Sanita. December 
2018;54(4):308–15.  

60. Fabbri E, De Maria M, Bertolaccini L. Case management: an up-to-date review of literature and a proposal of a 
county utilization. Ann Transl Med. October 2017;5(20):396.  

 
Collaborazione con riviste scientifiche 
 

• Anno 2023. Editorial Bord Member for BMC Nursing 

• Anno 2023. Guest Editor della rivista International Journal of Environmental Research and Public Health (ISSN 
1660-4601) per Special Issue intitolata "Research on Care Pathways for Chronic Illness" 

• Dal 2020 Attività di valutazione e referaggio di articoli scientifici per la rivista internazionale European Journal of 
Cancer Care, rivista britannica, pubblicata da Wiley. European Journal of Cancer Care è una rivista scientifica 
indicizzata su PubMed. 

• Dal 2020 Attività di valutazione e referaggio di articoli scientifici per la rivista Professioni Infermieristiche, la rivista 
ufficiale peer-reviewed della Consociazione Nazionale Associazioni Infermieri (CNAI). 

 
Curatele e referaggi  
 

• Attività di referaggio della quarta edizione italiana del libro intitolato “Il manuale dell’infermiere”, Autore Sandra 
M. Nettina, ISBN: 978-88-299-3095-1. Casa Editrice Piccin-Nuova Libraria. Padova, 2021 

 
 
Attività associativa 
 

• Dal 09/03/2023 Cofondatrice e Presidente dell’Associazione Culturale “Alumni Ph.D Nursing & Public Health 
(AliNurse)” dell’Università degli studi di Roma “Tor Vergata” 

• Dal 02/12/2022 Vicepresidente dell’Associazione Infermieristica Transculturale (AIT) 

• Dal 06/03/2024 Membro del Junior Policy Officer (JPO) dell’European Specialist Nurses Organisation, Brussels, 
Belgium 

• Dal 2021 Membro European Nurse Directors Association (ENDA) 

• Dal 14/09/2021 Membro della SIGMA THETA TAU International Honor Society of Nursing, Indianapolis, USA 

• Dal 2018 Membro della Società Italiana di Scienze Infermieristiche (SISI) 
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• Dal 2018 Membro della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria (SIGG) 
 
La sottoscritta dichiara, ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 445/00, che i titoli e quanto riportato in questo curriculum 
vitae corrispondo a verità. 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice 
in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati 
personali”. 
 
 
Roma, 11 marzo 2024 
 

In fede, 
Maddalena De Maria, PhD, RN, MSc 

Professore Associato MED/45 
Scienze Infermieristiche cliniche, generali e pediatriche 

 
 


