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IL CASO

Effetto lockdown, le morti invisibili

Laltra faccia della "pandemia sociale" e quella dei suicidi per motivi economici

MONICA ZORNETTA
W nsieme a quelli del Recovery fund,
T del debito e del Pil, ci sono altri nu-
L meri,inItalia, che giranointorno al-
I'economia. Sono numeri che nascon-
dono storie drammatiche, come harac-
contato ieri Avvenire con I'editoriale di
Umberto Folena. Si tratta dei suicidi e
dei tentati suicidi prevalentemente per
motivi economici. Di loro si parla con
pudore, sottovoce, per il necessario ri-
spetto e pernon alimentare fenomeni -
mitativi, sebbene siano il tragico corol-
lario di tutte le crisi vissute dal Paese da
dieci anni a questa parte. Numeri che
stanno risalendo: dal gennaio 2020 al 31
luglio scorso sono stati infatti 78, 61 dei
quali registrati durante il lockdown. So-
no imprenditori, dipendenti, lavoratori
precari, pensionati: dietro a quelle cifre
cisono individuicon leloro storie di dif-
ficolta esistenziali, I'una differente dal-
I'altra ma ciascuna delle qualilegata al-
I'altra dal filo delle difficolta economi-
che, spesso unite a quelle psicologiche.
«Sono uomini e donne di 45-50 anni, la
fascia di eta piu1 a rischio (28,6% del to-
tale) che perdono il lavoro e non rie-
scono piu aricollocarsi; che hanno dif-
ficolta a riscuotere crediti dalla pubbli-
ca amministrazione o che non posso-
no accedere al credito; c’e, per esem-
pio, chi porta sulle spalle il peso del fal-
limento della propria impresa o il for-
nitore che non viene pagato», spiega il
sociologo Nicola Ferrigni, direttore del-

I'Osservatorio suicidi per motivazioni
economiche della Link Campus Uni-
versity a Roma. «Se prima del 2013 era
concentrato soprattutto nel Nordovest
e nel Nord Est del Paese, € le vittime e-
rano specialmente imprenditori, dopo
quella data si & spostato nelle regioni
centrali e meridionali, colpendoin par-
ticolare idisoccupati. A seguito della ri-
salita al Nord cominciata lo scorso an-
no, in questi sette mesi del 2020 abbia-
mo rilevatoun aumento dell'incidenza
di casinel Triveneto, principalmente tra
gli imprenditori, e, a livello nazionale,
un incremento anche tra i 25-34enni,
passatidai5,1del 2019 agliattuali 18,2»,
spiega Ferrigni. «Quello del suicidio e
dei suicidi tentati (60 damarzo al 311lu-
glio) &, insomma, un fenomeno che in-
teressa l'intero Paese ma che, nono-
stante cio, I'Italia non ha mai affronta-
to in modo serio».

Una rete "di supporto”, infatti, puo sal-
vare la vita, come € successo a Enrico, 52
anni, che fino all’arrivo della pandemia
lavorava "in nero" in un ristorante del
Nordest. Sposato e padre di due figli, il
lockdownlo aveva costretto a casa—do-
ve assistevalamoglieammalata—finche
sieraritrovato senza piti risparmi, e, dal
primo di giugno, anche senza lavoro.
«Preferisco morire che essere indigente
e non poter dare da mangiare alla mia
famiglia», aveva detto, disperato, in la-
crime, all’operatrice del servizio a cui si
era rivolto in cerca di aiuto. Dal princi-
pio aveva fatto molta fatica ad accetta-
rel'idea di unaccompagnamento ai ser-
vizisociali del suo Comune ma poi, gra-
zie al lavoro sinergico di vari interlocu-
tori (tra cui '’Agenzia per il Lavoro e la
Caritas), ha cominciato a superarel’an-
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goscia e, grazie ad un lavoro stagionale,
ad immaginare un futuro meno duro
per sé e per la propria famiglia.

Tuttavia, non sempre si riesce ad inter-
venire in tempo. «La correlazione trala
perditadiuna occupazione e il suicidio
€ ormai acclarata: era stato messo nero
subianco anche nel primo rapporto Os-
servasalute, nel 2008», fa notare Mauri-
zio Montanari, psicoanalista emiliano
che da tempo studia il fenomeno. «Gli
effetti del periodo di lockdown, la chiu-
sura di molte imprese una volta termi-
nata la cassa integrazione, I’autunno
prossimo, porteranno ad un aumento
della massa di persone trai45 ei55an-
ni che si ritroveranno alla fine del pro-

prio percorso lavorativo. Soprattutto i
soggetti piu fragili, con patologie pre-
gresse, vanno incontro a unritiro socia-
le, ad un lento lasciarsi morire ai margi-
ni, in silenzio, fino a diventare invisibi-
li». E qui bisognera essere ancora pitiat-
tenti e fare seria prevenzione.
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